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RUTA DE LAS
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La Ruta de las Aldeas Paleczbicas es un viaje a través de las
Montafias do Courel disefiado para conocer las principales rocas del
Geoparque y de la arquitectura tradicional en piedra, adaptada a las
severas condiciones de montafia. La ruta comprende la visita a pie de
seis aldeas tradicionales rodeadas por bosques autdctonos,
desplazdndose en coche entre ellas. En cada pueblo se pueden visitar
casas y construcciones relacionadas con la alimentacion: establos,
molinos de agua y secaderos de castafias, que forman parte de la
gastronomia local. En estas aldeas se han utilizado cuatro tipos de
piedra de construccion extraidos del sustrato rocoso paleozoico del
Geoparque. En cada construccién tradicional resalta el arte de la
piedra seca para hacer sus muros, recientemente declarada
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO.
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